Памятка для родителей:
· Регулярно осматривайте голову чада на предмет наличия вшей и гнид;
· Обращайте внимание на действия отпрыска. Не чешет ли он голову, пока смотрит телевизор или во сне;
· Волосы у девочек следует собирать на макушке в косу. Никаких болтающихся хвостов и распущенных локонов быть не должно;
· Заколки, резинки и расчёски регулярно следует мыть с мылом и обрабатывать уксусом;
· Смена нательного белья осуществляется 1- 2 раза в сутки, постельного – 2 раза в неделю. По окончании сушки все вещи утюжат;
· Обучите чадо элементарным правилам гигиены, поучительная беседа с детьми о запрете на пользование чужими средствами по уходу за волосами, головными уборами должна проводиться регулярно;
· Нельзя меняться одеждой и складывать в свой шкаф чужое белье. Обычно, девочки в лагере отдыха носят не свою одежду и хранят всё на одной полке шкафа;
С целью профилактики мойте голову ребенка 1 раз в 2 недели противопедикулёзным средством. Не нужно выдерживать шампунь 40 минут, как указано в аннотации, достаточно 5 минут, чтобы создать дополнительный защитный барьер от заражения и не подхватить вшей.
ЕСЛИ ПРОИЗОШЛО ИНФИЦИРОВАНИЕ
Когда профилактические меры были предприняты поздно и инфицирование произошло, важно правильно подобрать лечение.
Инсектицидные средства в качестве профилактики и лечения применяют в отношении  головной и платяной вши.
Место локализации паразитов обрабатывают специальными препаратами.
Высокой активность в отношении кровососущих обладают препараты:
· Авицин;     Пара Плюс    Медифокс;    Паронит;    Нюда;    Спрей Педикуллин;    Хигия.
Перед применением любого инсектицидного препарата обратите внимание на срок годности и меры предосторожности. Большинство средств запрещены к использованию беременным, кормящим и маленьким детям.
НАРОДНЫЕ МЕТОДЫ БОРЬБЫ С ПЕДИКУЛЕЗОМ
Популярные народные средства от вшей и гнид:
· Уксус     Дегтярное мыло;     Сок из свежей клюквы;   Чемеричная вода;     Эфирные масла.
Обратите внимание, что однократная обработка результата не принесет. Важно: в заключении дезинсекции применить механический способ уничтожения – вычёсывание гнид гребешком.
МЕХАНИЧЕСКИЙ И ФИЗИЧЕСКИЙ СПОСОБ УНИЧТОЖЕНИЯ ВРЕДИТЕЛЕЙ
Механический способ – самый безопасный. Его применяют в отношении ослабленных больных, пожилых, беременных, лиц, не достигших 5 лет. Также механическое удаление особей и яиц рекомендовано людям, имеющим склонность к аллергическим реакциям.
Регулярное вычёсывание чистых локонов мелким гребешком станет альтернативой опасным инсектицидам. Чтобы гниды легче отходили от волосяного стержня, ополосните локоны уксусной водой слабой концентрации.
Прочёсывание каждой прядки проводят каждые 2 – 3 дня на протяжении 15 дней.
К физическим методам избавления от платяных кровососов относят:
· Воздействие низкими температурами — вымораживание;
· Воздействие высокими температурами – кипячение, отпаривание: достаточно прокипятить зараженное белье на протяжении 20 – 30 минут, все особи и их яйца вымрут.
________________________________________________________________________________________________________________________
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Регулярно осматривайте

 

голову чада

 

на предмет наличия вшей и гнид;

 

·

 

Обращайте внимание на действия

 

отпрыска. Не чешет ли он голову, пока смотрит телевизор или во сне;

 

·

 

Волосы у девочек следует собирать на макушке в косу. Ни

каких болтающихся хвостов и распущенных локонов быть не должно;

 

·

 

Заколки, резинки и расчёски регулярно следует мыть с мылом и обрабатывать уксусом;

 

·

 

Смена нательного белья осуществляется 1

-

 

2 раза в сутки, постельного 

–

 

2 раза в неделю. По окончании сушки вс

е вещи утюжат;

 

·

 

Обучите

 

чадо

 

элементарным правилам гигиены, поучительная беседа с детьми о запрете на пользование чужими средствами по 

уходу за волосами, головными уборами должна проводиться регулярно;

 

·

 

Нельзя меняться одеждой и складывать в свой шкаф чужое 

белье. Обычно, девочки в лагере отдыха носят не свою одежду и хранят 

всё на одной полке шкафа;

 

С целью профилактики мойте голову ребенка 1 раз в 2 недели противопедикулёзным средством. Не нужно в

ыдерживать шампунь 40 минут, 

как указано в аннотации, достаточно 5 минут, чтобы создать дополнительный защитный барьер от заражения и не подхватить вшей.

 

ЕСЛИ ПРОИЗОШЛО ИНФИЦ

ИРОВАНИ

Е

 

Когда профилактические меры были предприняты поздно и инфицирование произ

ошло, важно правильно подобрать лечение.

 

Инсектицидные средства в качестве профилактики и лечения

 

применяют в отношении 

 

головной и платяной вши.

 

Место локализации паразитов обрабатывают специальными препаратами.

 

Высокой активность в отношении кро

вососущих обладают препараты:
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Авицин;

     

Пара Плюс

    

Медифокс;

    

Паронит;

    

Нюда;

    

Спрей Педикуллин;

    

Хигия.

 

Перед применением любого инсектицидного препарата обратите внимание на срок годности и меры предосторожности. Большинство сре

дств 

запрещены к использованию

 

беременным

, кормящим и маленьким детям.

 

НАРОДНЫЕ МЕТОДЫ БОРЬ

БЫ С ПЕДИКУЛЕЗОМ

 

Популярные народные средства от вшей и гнид:

 

·

 

Уксус

     

Дегтярное мыло;

     

Сок из свежей клюквы;

   

Чемеричная вода;

     

Эфирные ма

сла.

 

Обратите внимание, что однократная обработка результата не принесет. Важно: в заключении дезинсекции применить 

механический способ уничтожения 

–

 

вычёсывание гнид гребешком.

 

МЕХАНИЧЕСКИ

Й И ФИЗИЧЕСКИЙ СПОСО

Б УНИЧТОЖЕНИЯ ВРЕДИТ

ЕЛЕЙ

 

Механический способ 

–

 

самый безопасный. Его применяют в отношении ослабленных больных, пожилых, беременных, лиц, не достигших 5 

лет. Также механическое удаление особей и яиц рекомендовано людям, имеющим склонность к аллергическим реакциям.

 

Регулярное вычёс

ывание чистых локонов мелким гребешком станет альтернативой опасным инсектицидам. Чтобы гниды легче отходили от 

волосяного стержня, ополосните локоны уксусной водой слабой концентрации.

 

Прочёсывание каждой прядки проводят каждые 2 

–

 

3 дня на протяжении 15 

дней.

 

К физическим методам избавления от платяных кровососов относят:

 

·

 

Воздействие низкими температурами 

—

 

вымораживание;

 

·

 

Воздействие высокими температурами 

–

 

кипячение, отпаривание: достаточно прокипятить зараженное белье на протяжении 20 

–

 

30 

минут, все о

соби и их яйца вымрут.
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